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Hoofdstuk 1

Paulus en het oude Rome

Voor we samen het hele Bijbelboek doorgaan is het goed 
om helder te hebben wie Paulus was en in welke wereld 
deze apostel leefde. Want, als je dat niet scherp hebt, mis je 
echt heel belangrijke informatie. Je begrijpt dan ook min-
der goed waartegen Paulus waarschuwde, wat hij bedoel-
de, of wie hij groette. Lees daarom de informatiebron over 
Paulus en over de stad Rome goed door.

Paulus
Eerst iets over Paulus. Het is niet helemaal bekend wanneer 
Paulus geboren is. Waarschijnlijk is dit ongeveer in het jaar 
10 na Chr. geweest. We weten wél dat hij in Tarsen geboren 
is. Het staat zó in de Bijbel: ‘Ik ben een Joods man, en te 
Tarsen in Cilicië geboren, opgevoed in deze stad aan de 
voeten van Gamaliël, onderwezen naar de bescheidenste 
wijze der vaderlijke wet, zijnde een ijveraar Gods, gelijker-
wijs gij allen heden zijt’ (Hand. 22:3). Je leest dus dat hij in 
de plaats Tarsen geboren is. Daar heeft hij gewoond en is 
hij naar school gegaan. In het Oude Testament kwam deze 
plaats ook voor, maar onder een heel andere naam. Men-
sen die uit Tarsen kwamen werden de Hethieten genoemd. 
Enfi n, in zijn tienerjaren is Paulus waarschijnlijk verhuisd 
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naar Jeruzalem en is bij zijn zus en haar man gaan wonen 
(Hand. 23:16). Zoals je hebt gelezen is Paulus een Joodse 
man. Dat komt omdat hij een Joodse moeder had. Deze 
Saul, wiens naam in de Grieks taal als ‘Saulos’ uitgesproken 
werd, had ook een Latijnse naam: Paulus, dat ‘kleine’ of 
‘klein’ betekent. Vermoedelijk heeft Paulus nog een derde, 
een persoonlijke naam, gedragen. Die vinden we echter niet 
in de Bijbel. Wat wel heel belangrijk is om te weten, is dat 
Paulus een Romeins staatsburger was. 
Paulus is geboren in een Joodse familie, uit de stam van 
Benjamin. Zijn verre voorvader droeg dezelfde naam: Saul, 
de zoon van Kis. Omdat hijzelf uit een Joods gezin kwam 
was hij geen proseliet, een bekeerde heiden. Saulus sprak 
thuis Aramees en werd Arameestalig opgevoed. Zodoende 
las, sprak en schreef hij drie talen: Hebreeuws, Grieks en 
Aramees.
Paulus was ook een tentenmaker. Hij maakte kleine leren 
tentjes die reizigers konden meenemen om zich te bescher-
men tegen allerlei weersomstandigheden, dag en nacht. 
Maar zijn liefste werk was het dienen van God. De God 
van het Oude Testament welteverstaan. Niet de mensen 
‘van de Weg,’ zoals de gelovigen in het Nieuwe Testament 
werden genoemd. 
Daar had Paulus een hekel aan. Iedere ochtend, middag en 
avond bad hij vroom om de ‘vijanden’ van God en de tem-
pel te mogen uitroeien. IJverig als hij was ging hij van deur 
tot deur. Mannen, vrouwen, kinderen, hij sleurde ze alle-
maal mee naar buiten. Wat zou God tevreden met hem zijn. 
Maar … dan grijpt de Heere in, op de weg naar Damascus. 
Paulus de moordenaar ontmoet Christus de Middelaar. En 
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hij moet buigen. ‘Saul, Saul, wat vervolgt gij Mij? En hij 
zeide: Wie zijt Gij, Heere? En de Heere zeide: Ik ben Jezus, 
Die gij vervolgt’ (Hand. 9:4,5). Paulus wordt van een chris-
tenvervolger een Christusprediker. Wonderlijk, vind je niet? 
Later in dit hoofdstuk lees je nog meer over hoe Paulus 
gevormd is tot de apostel die hij werd. 

Een replica van De bekering van de Heilige Paulus, een 
kunstwerk van de Italiaanse kunstschilder Michelangelo. 
Bron: Wikimedia Commons.
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Leer hieruit dat geen zondaar te veel gezondigd kan hebben. 
Als Saulus zalig kon worden, kun jij dat ook. Dat heet genade!

Rome
Rome was een enorme stad in de tijd dat Paulus leefde. Wel 
meer dan een miljoen inwoners leefden in deze wereldstad. 
Trouwens, het hele Romeinse Rijk telde maar liefst hon-
derd miljoen mensen. Dus, één procent van het Romeinse 
Rijk woonde in Rome. De stad Rome is gebouwd in het 
jaar 753 voor Christus. Misschien denk je: hoe kan het dat 
men in Rome Grieks sprak en niet (alleen) Latijn? Dat heeft 
te maken met een stukje geschiedenis. 

Rome en het Romeinse Rijk. Bron: Bijbel met uitleg.



Griekenland is eerst een groot wereldrijk geweest. Koning 
Alexander de Grote had de hele toenmalig bekende wereld 
veroverd. Groot was zijn macht. Hij wilde dat alle landen 
die hij veroverde, Grieks werden. Hij streefde ernaar dat 
de Griekse cultuur en het Griekse denken overal ingevoerd 
werden. Dat noem je met een moeilijk woord: hellenisme. 
Toen Alexander de Grote stierf, hebben zijn generaals zijn 
rijk moeten overnemen. Uiteindelijk heeft het Romeinse 
Rijk het Griekse Rijk veroverd. Maar, ieder overwonnen 
land lieten zij de Griekse taal behouden. Daarom sprak 
men in het Romeinse Rijk Grieks.

Jezus op aarde
5 v. Chr.-30 n. Chr.

nieuwe testament

paulus’ leven

Paulus’ leven in het jodendom
10-34 n. Chr.

Paulus actief in Arabië en Cilícië
34-46 n. Chr.

1o n. Chr. Geboorte van Saulus in Tarsen (Hand. 22:3) 34 n. Chr. Bekering van 
Saulus (Hand. 9:1-19)

56 n. Chr. Paulus schrijft 2 Korinthe
55 n. Chr. Paulus schrijft 1 Korinthe

50 n. Chr. Paulus schrijft 1 en 
2 Thessalonicenzen

48 n. Chr. Paulus schrijft Galaten

Paulus’ drie zendingsreizen 
46-57 n. Chr.

67 n. Chr. Paulus schrijft 2 Timótheüs
67 n. Chr. Paulus opnieuw gearresteerd
67 n. Chr. Paulus sterft de marteldood

65 n. Chr. Paulus schrijft 1 Timótheüs en Titus
62 n. Chr. Paulus’ vrijlating

60 n. Chr. Schipbreuk op Malta tijdens reis naar Rome (Hand. 27)
60-62 n. Chr. Paulus schrijft Filippenzen, Filémon, Éfeze en Kolossenzen

57 n. Chr. Paulus schrijft Romeinen 
57 n. Chr. Paulus’ arrestatie in Jeruzalem (Hand. 21:33)

Paulus gevangen in Cesaréa
57-60 n. Chr.

Paulus’ reis naar Rome
60-61 n. Chr.

Paulus werkzaam in Griekenland en Spanje (?)Paulus werkzaam in Griekenland en Spanje (?)
62-67 n. Chr.

Paulus gevangen in RomePaulus gevangen in Rome
61-62 n. Chr.61-62 n. Chr.

Paulus gevangen in RomePaulus gevangen in Rome
67 n. Chr.67 n. Chr.

Verspreiding van het Evangelie door de apostelen
30-97 n. Chr.

Tijdlijn van het leven 
van Paulus. 

Bron: Bijbel met uitleg.
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Je hebt veel informatie gelezen over Paulus en over de stad 
Rome. Het is een belangrijke basis om de Romeinenbrief, 
de sleutelbrief, te kunnen lezen, ik hoop niet dat je het 
overgeslagen hebt. Eén ding ontbreekt nog. Daarover lees 
je hieronder meer. Wat is nu de kern van de prediking van 
Paulus geweest? En hoe is die gevormd? 

Paulus’ prediking

Kijk, je moet weten dat Paulus een strenge Farizeeër is ge-
weest, net als zijn vader. Eens heeft hij het gezegd: ‘Mannen 
broeders, ik ben een Farizeeër, de zoon van een Farizeeër’ 
(Hand. 23:6). De Farizeeën leerden dat het Koninkrijk der 
hemelen alleen binnengegaan kon worden door het onder-
houden van de Tien Geboden, plús nog 613 wetten. Ze 
waren erg druk met de interpretatie van de wet van God. 
Wát bedoelde Jahweh met Zijn geboden? Soms mocht je 
één stadie lopen, dan weer drie stadiën. 

Een stadie is 185 meter

Weer een andere keer mocht je met één hand je kleren aan-
trekken op de sabbat, een andere keer met twee. O, wat 
waren ze bezig om erachter te komen hoe ze de wet van 
God moesten lezen. Paulus deed daar van harte aan mee. 
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Hij had toch les gehad van Gamaliël? Dat was een bekende 
godsdienstonderwijzer in die tijd. Gamaliël leerde zijn leer-
lingen, onder wie Paulus, hoe Jahweh gediend moest wor-
den. Geen wonder dat Paulus zo boos werd toen hij hoorde 
dat er mensen waren die zeiden dat er een Messias gekomen 
was Die al de ceremoniële wetten had vervuld. Een Messias 
Die door Zijn kruisdood verlossing zou brengen? Nee, daar 
moest hij niets van hebben. Gerechtigheid kan alleen wor-
den behaald door het gehoorzamen aan de wetten van God. 
Toen de Heere de ogen van Paulus opende, leerde hij dat er 
slechts één gerechtigheid nodig is. De Heere Jezus heeft die 
gerechtigheid verdiend door Zijn eigen bloed te storten aan 
Golgotha’s kruis. Grote zondaren kunnen schoongewassen 
worden door dit rode bloed. Dat bloed heeft Paulus leren 
kennen. Toen vervaagden voor hem al de stromen bloed 
uit de tempel. Die werden voor hem niets meer waard 
toen zijn ogen opengingen voor de ‘bloedgerechtigheid van 
Christus’. Daarom heeft hij de sleutelbrief een sleutelvers 
gegeven. Een vers dat eigenlijk álles samenvat. ‘Want de 
rechtvaardigheid Gods wordt in hetzelve [het Evangelie] 
geopenbaard uit geloof tot geloof; gelijk geschreven is: 
Maar de rechtvaardige zal uit het geloof leven’ (Rom. 1:17). 
Tegen deze achtergrond is de brief aan de Romeinen ge-
schreven. Laten we, nu je iets hebt geleerd over Paulus, 
over Rome en over de prediking van Paulus, de hele brief 
samen lezen. Bid steeds of de Heere Zijn Woord wil zege-
nen aan jouw hart.
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Vragen

1.  Als jij in drie zinnen zou moeten samenvatten wie 
Saulus was voor hij Paulus werd, wat zou jij dan op-
schrijven?

2.  Saulus kwam uit de stam van Benjamin. Kun jij nog 
twee belangrijke personen in de Bijbel vinden die uit 
dezelfde stam kwamen?

3.  Hoe dacht een Farizeeër het eeuwige leven te kunnen 
krijgen? 

4.  Op welke manier moest Saulus leren dat het pure gena-
de is als iemand het eeuwige leven ontvangt?

5.  Waarom is het nodig om iets van de achtergrond van 
het oude Rome te weten voor je deze brief goed kunt 
begrijpen?


